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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий на 2024-2025 учебный год
	№
	Мероприятие
	Сроки проведения
	Ответственные за выполнение

	
	Организационная деятельность


	
	Составление планов работы
	Январь 
	Руководитель ШСК

	
	Анализ работы ШСК 
	Апрель-май 
	Руководитель ШСК

	
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия


	
	Проведение спортивных праздников, спортивных акций, спортивных мероприятий по календарному плану спортивно-массовых мероприятий
	В течение года
	Руководитель ШСК, учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Проведение подвижных игр на переменах
	В течение года
	Руководитель ШСК, учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Проведение физкультминуток на уроках
	В течение года
	Руководитель ШСК, учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Организация физических упражнений в ГПД
	Не реже 3 раз в неделю
	Воспитатели ГПД, учителя физкультуры

	
	Акция «Всемирный день здоровья» в образовательных учреждениях г. Красноярска
	Апрель 
	Учителя физкультуры

	
	Агитация и пропаганда здорового образа жизни


	
	· Оформление стендов о здоровом образе жизни
· Сообщения о здоровых привычках
· Инструктаж о безопасности на уроках и занятиях по физкультуре и на секциях
	В течение года
	Учителя физкультуры

	
	Работа с родителями учащихся и с законными представителями учащихся на темы:
· Личная гигиена школьника
· Распорядок дня и режим школьника
· Закаливание и укрепление здоровья
· Профилактика ОРЗ и гриппа

	В течение года
	Учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Уроки-лекции по видам спорта программы Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские спортивные игры».
Онлайн тестирование «Спортивный всезнайка».
	Октябрь-декабрь 
	Учителя физкультуры

	
	Всероссийский день бега «Кросс Нации»
	Сентябрь 
	Учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Всероссийская акция
«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам»
	В течении года
	Учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Всероссийская акция
«День зимних видов спорта»
	Февраль 
	Учителя физкультуры

	
	Акция «День возрождения ГТО» в образовательных учреждениях г. Красноярска
	Март 
	Учителя физкультуры

	
	Уроки Универсиады

	Март 
	Учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Тематические мероприятия, приуроченные ко Всероссийскому дню спортивного ориентирования
	Май 
	Учителя физкультуры

	
	Общегородской спортивный праздник, посвященный Всероссийскому Дню физкультурника
	Август 
	Учителя физкультуры, педагоги дополнительного образования

	
	Спортивная работа


	
	Всероссийская олимпиада школьников по предмету «Физическая культура»
	Сентябрь-октябрь
	Учителя физической культуры

	
	Первенство школьной баскетбольной лиги среди команд общеобразовательных учреждений «КЭС-БАСКЕТ»
	Октябрь-май
	Педагоги дополнительного образования

	
	Всероссийские спортивные игры школьников «Президентские спортивные игры» (школьный этап)
	Январь-май
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры

	
	Всероссийские спортивные соревнования школьников «Президентские состязания»
- теоретический конкурс;
- легкоатлетическая эстафета;
- спортивное многоборье (тесты);
- подвижные игры (эстафеты). (школьный этап)
	Январь-май
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры

	
	Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся общеобразовательных учреждений, посвященный неделе героев красноярской воздушной трассы
	Ноябрь 
	Учителя физической культуры

	
	Выполнение нормативов ВФСК «Готов к труду и обороне»
	В течении года
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры

	
	Соревнования по шашкам, по настольному теннису 

	Декабрь 
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры

	
	Спартакиада школы (волейбол, баскетбол, пионербол, многоборье)
	В течении года
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры

	
	Зимние старты
	Январь
	Учителя физической культуры

	
	Весенние старты
	Март
	Учителя физической культуры

	
	День здоровья 
	Апрель 
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры

	
	Соревнования по настольному теннису и шашкам
	Апрель 
	Педагог
дополнительного образования

	
	Награждение лучших учащихся рейтингового конкурса «Лица года» в номинации «Спорт»
	Май 
	Педагог-организатор, заместитель директора по ВР, Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры
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	Спартакиада среди молодежи допризывного возраста Красноярского края
	Май 
	Учителя физической культуры и ОБЗР

	
	Проект «Лето в кроссовках»
	Июнь-август
	Учителя физической культуры

	Методическая работа


	
	Площадки профессионального общения 

Информационно-дискуссионные площадки

Семинары
	Сентябрь-май 
	Педагоги дополнительного образования, учителя физической культуры



